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Phat trién kinh té bac dwéi goc nhin chi tiéu h gia dinh: Nhu céu sir dung thao dwoc trong
chim séc strc khée ngudi cao tudi ¢ khu vue ndéng thén Viét Nam
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TS. Nguyén Quéc Viét, Vién Khoa hoc Qudn Iy va Sang tao g dung

Tém tiit: Trong boi canh Viét Nam chuyén nhanh sang giai doan gia héa dan sé khi mirc thu nhdp
binh qudn dau nguwoi van & ngudng trung binh, viéc tiép cdn kinh té bac tir ldng kinh chi tiéu ho
gia dinh ¢6 ¥ nghia ddc biét ca vé Iy ludn va chinh sach. Diea trén khung 1y thuyét kinh té hé gia
dinh, kinh té hoc sutc khoe va kinh té hoc ldo hoa, nghién ciru phan tich hanh vi va nhu cau sir
dung thao dwoc, y hoc cé truyén trong cham séc sirc khée ngueoi cao tuéi néng thén giai doan
2021-2025, théng qua tong hop dir liéu thir cap va van ban chinh sach hién hanh. Két qua cho
thdy chi tiéu y té tir tién tii h gia dinh van chiém khodang 40% tong chi tiéu y té hién hanh ndm
2022, lam gia tang nguy co chi tiéu tham hoa doi véi cdc hd cé ngwoi cao tudi mdc bénh man tinh.
Trong boi canh dé, viéc sir dung thao dwoc khéng chi phdan anh yéu té van héa - niém tin, ma con
la mét chién hege thich img kinh té vi mé nham téi wu héa chi phi diéu tri. Nghién citu gép phan
ldp ddy khodng tréng vé phdn tich cdu triic chi tiéu cho thdo dwoc trong kinh té bac, dong thoi goi
mé cdc ham y chinh sdach gan véi bao hiém y té, phdt trién chudi gid tri diege liéu va mé hinh cham
soc tich hop.

Tir khéa: kinh té bac; chi tiéu ho gia dinh, thao dwoc, y hoc c6 truyén; nguoi cao tuéi: nong thon.
Ma phén logi JEL: D12; 112; 118; J14.

1. Giéi thi¢u

Gia hoa dan s6 dang tré thanh mot trong nhiing chuyén dich cau tric ¢6 tic dong sau rong nhét toi
quy dao tang truéng va phan bo ngudn lyc ciia cac nén kinh té duong dai. Theo Lién Hop Qudc,
trong nira dau thé ky XXI, s6 ngudi tir 60 tudi tro 1én ting nhanh hon bat ky nhom tudi nao khac,
lam thay d6i can ban ciu tric thi truong lao dong, hé thong an sinh va mé hinh tiéu ding toan cau.
Trong bdi canh d6, khai niém kinh té bac (silver economy) dugc hinh thanh nhu mét cach tiép can
moi, coi ngudi cao tudi khong chi 1a ddi tuong thu hudng phiic loi ma con 1a chu thé kinh té vai
nhu ciu tiéu dung, tich lily va dong gop ngay cang 1én (UNFPA, 2022). Céch tiép can nay chuyén
trong tim tir tu duy ganh ning gia hoa sang co hi thi truong ciia gia hoa, dong thoi dat ra yéu cau

tai cdu trac chinh sach cong theo huéng thich tng nhan khau hoc.

Tai Viét Nam, qua trinh gia hoa dién ra véi tde dd thudc nhém nhanh nhat khu vuc chau A - Thai
Binh Duong. Két qua Tong diéu tra Dan s6 va Nha ¢ nam 2019 cho thay ty 1& nguoi tir 60 tudi tre
lén da vuot ngudng 12% va dy bao s€ dat khoang 20% vao cudi thap nién 2030, danh diu su
chuyén di tir x3 hoi gia hoa sang xa hoi gia trong thoi gian ngin (GSO, 2022 & UNFPA, 2021).

bac diém déng luu y 1a phan 16n ngudi cao tudi Viét Nam sinh song ¢ khu vuc ndng thon - noi
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thu nhap binh quan, mrc d6 tiép candichvuy té chuyén sau va co ché bao vé tai chinh con nhiéu
han ché so v6i d6 thi. Qué trinh di cu lao dong tré ra thanh thi 1am gia ting hién tuong gia hoa tai
chd & nong thon, khién ciu triic ho gia dinh thay ddi va lam suy giam vai trd hd tro truyén thong

ctia m6 hinh gia dinh da thé hé.

Tir gbc d6 kinh té vi mo, hé qua truc tiép cuia chuyén d6i nhan khau hoc nay 13 sy gia ting ty trong
chi tiéu y té trong ngan sach ho gia dinh, dic biét dbi v6i cac hd co ngudi cao tudi mic bénh khong
lay nhim va da bénh 1y man tinh. Cac nghién ciru kinh té y té tai Viét Nam cho thdy chi tiéu y té
tir tién ti van chiém ty 1é cao trong tong chi y té, 1am gia ting nguy co chi tiéu y té tham hoa &
khu vuc nong thon (Nguyen et al., 2022). Trong bdi canh d6, viéc str dung thao duge va y hoc ¢b
truyén n6i 1én nhu mot lya chon phd bién cta nguoi cao tudi, khong chi vi yéu té vin hoa - niém
tin, ma con nhu mot chién luoc thich ing kinh té nham kiém soat chi phi diéu tri dai han (Wahlberg,
2006; Truong et al., 2016). Tuy nhién, cac thao luan vé kinh té bac & Viét Nam thoi gian qua chu
yéu tap trung & cap do vi mo - phat trién thi truong dich vu chdm séc, tai chinh huu tri hoic bat
dong san danh cho nguoi cao tudi - trong khi thiéu vang cac phan tich vé cdu trac chi tiéu ho gia

dinh va hanh vi tiéu dung y té ¢ khu vuc nong thon.

Céc ndi dung vé khoang tréng nghién ctru nim ¢ su giao thoa gitra ba linh vuc von thuong duoc
xem xét tach roi: (i) kinh té hoc 130 héa va kinh té bac; (ii) kinh té hoc y té va bao vé tai chinh ho
gia dinh; va (iii) phat trién y hoc c6 truyén, duoc liéu trong hé thong cham soc sirc khoe. Viéc tich
hop ba chiéu phén tich ndy c6 y nghia quan trong trong béi canh Viét Nam da ban hanh hang loat
chinh sach méi giai doan 2021-2025 nhu Chién luoc qubc gia vé ngudi cao tudi dén nam 2035,
tam nhin 2045; Chién lugc bao vé, cham soc va nang cao stc khde nhan dan; va cac dinh hudng
phat trién y hoc o truyén trong tinh hinh méi (Tha tuéng Chinh phii, 2024; Ban Bi thu, 2024).
Tuy nhién, béng chung thyc ching vé cach thirc nhu ciu st dung thao dugc cua nguoi cao tudi

dugc phan anh trong cau tric chi tiéu hd gia dinh van con han ché.

Trén co s do, nghién ctru dat ra cau hoi, Kinh té bac & Viét Nam c6 thé dugc tiép can nhu thé nao
tir goc nhin cdu tric chi tiéu ho gia dinh ddi voi thao duogc trong chiam soc sire khoe ngudi cao tudi
nong thon, va diéu nay ham ¥ nhiing diéu chinh chinh sach gi trong giai doan t¢i? Dé tra 10i cau
hoéi nay, nghién ctru hudng téi ba muc tiéu: (i) xay dung khung phan tich 1y thuyét tich hop giita
kinh té ho gia dinh, kinh té hoc strc khoe va kinh té hoc 130 hoa; (ii) phan tich thuc trang giai doan
2021-2025 vé nhu cau va mirc d6 str dung thao dugc ctia ngudi cao tudi nong thon trén co so dit
liéu thtr cap va van ban chinh sach; (iii) d& xuat hé théng ham ¥ chinh sach va mé hinh quéan 1y

pht hop véi dinh hudng phat trién kinh té bac & Viét Nam.

DPong gop mébi cia bai bao thé hién ¢ ba phuong dién. Thir nhat, nghién ctru chuyén trong tim
phan tich kinh té bac tur cép do cung g dich vu vi mo sang cép dd cau vi md, cu thé 13 hanh vi
phan bb chi tiéu y té ctia ho gia dinh nong thon. Thir hai, bai bao tich hop twong d6i hé thdng hai
dong thao luan vdn it dugc két ndi trong van liéu hién hanh: phat trién y hoc ¢6 truyén va kinh té

hoc 140 hoa. Thir ba, nghién ctru cap nhat va 1dong ghép cac chinh sach m&i nhit giai doan 2021-
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2025 vao khung phan tich hoc thuit, qua d6 tao nén tang cho cac nghién ctru dinh luong sau hon

trong tuong lai.
2. Co s6 1y ludn va tong quan nghién ciru
2.1. Khai niém va khung Iy thuyét vé kinh té bac, chi tiéu hj gia dinh

Trong cac tai licu gén day, kinh té bac duoc hiéu 1 toan bo hoat dong san xuét, kinh doanh, cung
mg dich vu nhim dap tmg nhu cau da chiéu ciia ngudi cao tudi vé strc khoe, cham séc dai han,
nha &, di lai, du lich, van hoa, tai chinh va cong nghé, qua do vira ning cao chat lugng song cho
ngudi cao tudi vira mo ra khong gian ting truong méi cho nén kinh té (Vietnam News, 2026). O
cap do ho gia dinh, kinh té bac gan véi cach thirc ho phan bd ngudn luc gitta cac thanh vién va cac
nhu cau, trong d6 ngudi cao tudi vira 1a chu thé tiéu dung quan trong, vira 1a trung tim tai phan
phéi ndi bo giira cac thé hé.

Ly thuyét tiéu dung theo vong doi va 1y thuyét vén strc khoe cho thay, khi budc vao giai doan tudi
gia, wu tién chi tiéu cta ho c6 xu hudng chuyén tir tich liy sang duy tri, phuc hdi sirc khoe, véi do
nhay cam cao hon ddi véi cac dich vu y té, cham soc dai han va san pham hd tro st khoe (YCP
Solidiance, 2018; Bang va cong su, 2017). Trong diéu kién thu nhap han ché va rui ro y té gia
tang, ho gia dinh nong thon thuong két hop ba chién luoc: tin dung bao hiém va tro gitp xa hoi,
tu tai trg thong qua tiét kiém va vay muon, va diéu chinh danh muc diéu tri theo huong t6i uu hoa
chi phi - trong d6 thao dugc, y hoc ) truyén la mot lya chon dang chu y (Bales, 2025; World
Bank, 2025).

Céc md hinh kinh té ho gia dinh mé rong cho phép xem quyét dinh sir dung thao duoc ctia ngudi
cao tudi nhu mot quyét dinh san xuét strc khoe tai gia dinh: kién thtrc ban dia, chudn muc vin hoa,
trai nghiém c4 nhan va kha nang tiép can dich vu y té hién dai cing tuong tac dé hinh thanh gio
chi tiéu y t& hdn hop bao gdm thudc tan duge, y hoc ¢d truyén, thao duoc din gian va cac san pham
bb trg (Truong va cong su, 2016; Wahlberg, 2006). Dic biét trong bdi canh chi phi tiép can bénh
vién con cao va nang luc tram y té xa chua déng déu, lya chon st dung thdo dugc thuong la cach
thirc dung hoa giira kha ning chi tra va mong mudn duy tri sitc khoe lau dai ctua ho gia dinh
(Atlantic Philanthropies, 2018).

2.2. Vai tro y hoc cd truyén, thao dwoc trong chiim séc sirc khée nguoi cao tudi

V& chinh séch, y hoc cd truyén va thdo duoc dugc xac dinh 1a bo phan hitu co cua hé théng y té
Viét Nam, vdi quan diém két hop y hoc hién dai véi y hoc ) truyén duoc khéng dinh trong nhiéu
van kién (Wahlberg, 2006). Chuong trinh phat trién y hoc ¢6 truyén dén niam 2030, Thong tu
huéng dan ding ky thube y hoc cb truyén va dic biét 1a Chi thi 25/CT-TTg nim 2025 d3 nhin
manh vai tro cua y hoc ) truyén trong cham séc strc khoe ban dau, diéu trj bénh man tinh va tich
hop vao bao hiém y té (Thu tuéng Chinh phu, 2019; 2025a).
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V& hanh vi ngudi dan, cac khao sat trong va ngoai nude cho thiy mirc do sir dung théo duoc, y
hoc ¢d truyén ¢ Viét Nam tuong ddi cao, dic biét trong nhém nguoi 1on tudi va & néng thon
(Nguyen va cong su, 2016; Adorisio va cong su, 2016). O céac cong déng dan toc thiéu sd, thude
Nam, bai thudc dan gian va kinh nghiém sir dung cdy thudc quanh nha van 1a phuong thirc chim
soc stre khoe phd bién, nhat 13 voi ho nghéo hodc sdng xa co sé y té (Nguyen X. H. va cong su,
2021). Trong bdi canh dai dich COVID-19, mét khao sat cho thiy gan phan nira ngudi tham gia
da su dung thiao duoc dé phong hodc hd tro diéu trj céc triéu chung giéng COVID-19, phan anh

niém tin x4 hoi rong rai d6i véi thao dugc (Nguyen va cong su, 2021).

Riéng trong nhém ngudi cao tudi, cic nghién ciru cong dong gan day cho thay ty 18 sir dung y hoc
¢o truyén trong nim tuong ddi cao; ngudi cao tudi thudng két hop y hoc ¢o truyén véi thude tin
dugc trong diéu tri bénh man tinh nhu ting huyét ap, dau xwong khép, gout, réi loan gidc ngu;
ddng thoi, mirc d tu didu chinh lidu va ty lua chon bai thudc van kha pho bién (Dang & Tran,
2025). Tuy nhién, tac dong ctia hanh vi sir dung nay 1én ciu tréc chi tiéu y té ho gia dinh con chua
duoc do ludng day du.

2.3. Tong quan nghién ctru vé nguoi cao tudi ndng thon va sir dung thio duoc

Céc nghién ctru vé& ngudi cao tudi néng thon Viét Nam tap trung chu yéu vao ba nhom nodi dung:
tinh trang strc khoe va chat lugng séng; ning luc hé thong y té co sd; va hanh vi st dung dich vu
y té (Bang va cong sy, 2017; Atlantic Philanthropies, 2018). Nghién ctru tai mot huyén ngoai thanh
Ha Noi cho thiy ngudi cao tudi ndng thon phai déi mat véi ganh ning bénh man tinh, nhu cu
thong tin cham soc ste khoe 16n va khé khin trong tiép can dich vu quan 1y bénh man tinh lién tuc
(Bang va cong sy, 2017). Mot dong nghién ciru khac phan tich vai tro y hoc ¢o truyén tai tuyén co
s0, ddc biét & viing nong thon, mién nui. Két qua cho thay, khi duoc ctng ¢, tram y té xa va nhin
vién y té thon ban co thé trd thanh kénh quan trong dé phd bién kién thire str dung y hoc ¢b truyén
an toan, cung cap hop thudc gia dinh va tu van st dung cho ngudi dan, trong dé c6 nguoi cao tudi
(Truong va cong su, 2016). Tuy nhién, nhitng nghién ctru ndy van chi yéu xem y hoc c6 truyén

dué6i goc d6 chuyén mon y té, chua dat trong khung kinh té bac va chi tiéu ho gia dinh.

Nhin chung, con tn tai khoang trong nghién ctru vé mbi lién hé giira gia hoéa dan sd, ciu trac chi
tiéu y té ho gia dinh va nhu cau thao duoc ciia ngudi cao tudi nong thon, cling nhu chua c6 nhiéu
nghién ctru 10ng ghép bdi canh chinh sach méi vé Chién lugc qudc gia vé ngudi cao tudi, Chién
luge qudc gia vé strc khoe va phét trién y hoc ¢6 truyén vao phan tich hanh vi chi tiéu nay
(VietnamPlus, 2025).

3. Phwong phap nghién ciru

Thir nhét, bai bao str dung phuong phap phén tich tai liéu va chinh sach, tap trung vao cac nghi
quyét, chién lugc, luat va vin ban quy pham phap luat vé nguoi cao tudi, y hoc ¢o truyén, bao vé
va cham séc strc khoe nhan dan giai doan 2017-2026. Trong tAm 1a Chién luge quéc gia vé bao

v€, cham soc va nang cao suc khoe nhan dan dén nam 2030, tAm nhin 2045 (Quyét dinh
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89/QD-TTg niam 2024), Chién lugc qubc gia vé ngudi cao tudi dén nam 2035, tim nhin 2045
(Quyét dinh 383/QD-TTg niam 2025), Chi thi 25/CT-TTg ndm 2025 vé phat trién y hoc ¢ truyén,
Nghi quyét 72-NQ/TW niam 2025 va Nghi quyét 36/NQ-CP nim 2026 vé phat trién kinh té bac
(Thu tuéng Chinh phu, 2024, 2026, 2025a, 2025b).

Thir hai, bai bao téng quan c6 hé thong cac nghién ctru thuc nghiém vé chi tiéu y té, chi tra truc
tiép tir tién tui, str dung thao dugc/y hoc ¢ truyén va ning lyc cung Gng dich vu cho ngudi cao
tudi & tuyén co so. Céc tai liéu bao gém béo cao cua World Bank, cac bai bao qubc té va trong
nudc, bao cdo chuyén dé vé dan s gia hoa va nghién ciru cta cac trudng dai hoc, vién nghién ctru
(World Bank, 2025; Bales, 2025; Nguyen va cong su, 2016; Dang & Tran, 2025; Bang va cong
su, 2017).

Thi ba, bai bao van dung céc thao tac phan tich - tong hop - so sanh - dién dich - quy nap. Cu thé,
cac sb lidu thong ké vé ty 1& nguoi cao tudi, ty 1& dan sd nong thon, chi tidu y té tir tién thi, mirc
bao phu bao hiém y té duoc ddi chiéu véi cac phat hién nghién ctru vé hanh vi str dung y hoc ¢6
truyén, nham 1am rd méi lién hé giita bdi canh kinh té - x3 hoi va cau tric chi tiéu ho gia dinh
(World Bank, 2025). Pong thoi, kinh nghiém mot sé dia phuwong trong phat trién y hoc c6 truyén

tuyén co s& dugc so sanh véi dinh hudng chinh sach trung wong dé rut ra céac bai hoc.

Thir tu, do khong sir dung dir liéu so cap, két qua phan tich phu thudc vao chat luong va muc do
chi tiét ctia nguodn thr cap. Dé han ché sai 1éch, céc sb liéu chu chdt nhu ty 18 chi tra tir tién tai,
quy md ngudi cao tudi, ty 1¢ sir dung y hoc ¢o truyén duogc so sanh chéo giira nhiéu ngudn va vu
tién s6 liéu mai nhat, dong thoi ghi nhan nhimng chd sai khac khi can thiét (Bales, 2025; World
Bank, 2025).

4. Kinh té bac dw6i géc nhin chi tiéu hd gia dinh: Nhu ciu sir dung thio dwge trong chim

séc sirc khoe ngudi cao tudi nong thon
4.1. Birc tranh nhan khau hoc va strc ép 1én cau tric chi tiéu y té ho gia dinh néng thon
4.1.1. B6i canh gia héa dan s, nong thon va chi tiéu y té hd gia dinh (2021-2025)

Theo céc bao céo tir Téng cuc Théng ké (GSO) va Quy Dan sé Lién Hop Qudc, Viét Nam da chinh
thirc budc vao giai doan gia hoa dan sd, véi s ngudi tir 60 tudi tré 1én ting nhanh va du kién dat
trén 21 triéu ngudi vao nim 2036 (Quy Dan sé Lién Hop Quéc, 2021; GSO, 2025). Phan 16n nguoi
cao tudi sinh séng & nong thon - noi mic thu nhap binh quan thap hon, ti 1& nghéo va cin ngheo

cao hon, va ha tﬁng y té - xa hoi con han ché (VietnamPlus, 2024).

V& chi tiéu y té, mic du ty 1é bao phi bao hiém y té di dat trén 90% dan sb, chi tra truc tiép tir tién
tai ho gia dinh vin & mic cao. Bales (2025) cho thay chi tra tir tién tai chiém khoang 40% tong
chi tiéu y té hién hanh ndm 2022, cao hon khuyén nghi cta T6 chirc Y té thé gi6i vé mirc an toan
dé tranh chi tiéu y té tham hoa. Dir liéu ctia World Bank (2025) ciing ghi nhén ty 1¢ chi tra tir tién

thi trong tong chi tiéu y té cua Viét Nam duy tri quanh mtc trén 40% trong nhiéu nam lién. Nghién
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ctru dinh tinh cua Rapid Asia (2024) bd sung rang chi phi thudc men, gdm ca thudc ké don va
thudc mua tu do tai hiéu thude, chiém ty trong 16n nhét trong chi tiéu 'y té ciia ho gia dinh, dac biét
0 nong thon.

Trong cac hod co ngudi cao tudi, ciu tric chi tiéu y té c6 xu hudng thién vé quan 1y bénh man tinh,
cham séc dai han va diéu tri cic bénh lién quan tudi gia, voi nhiéu khoan chi nho nhung lap lai
cho thudc, thuc phém chtre nang, thao dugc va dich vu khdm chira bénh (Bang va cong su, 2017,
YCP Solidiance, 2018). Su két hop giita thu nhap thap, chi phi di lai dén bénh vién tuyén trén cao
va ganh ning bénh tat da bénh 1y khién bat ky ct soc y té nio ciing c6 thé ddy ho vao tinh trang

chi tiéu y té tham hoa va nghéo hoa (Xu va cong sy, 2006; Bales, 2025).
4.1.2. C sbc chi tiéu y té tw chi tra (OOPHE) va riii ro chi tiéu tham hoa (CHE)

Trai v6i mo hinh gia dinh truyén théng, kinh té nong thon Viét Nam dang trai qua bon sy thay doi
cAu tric cbt 18i: su thu hep luc lugng lao dong ndng nghiép, gia ting viéc lam 1am cong an luong,
su syt giam vai tro ctia thu nhap thuin nong, va sy di cu manh mé cta gidi tré. Khi ngudi tré roi
di, nguoi cao tudi tai nong thon bi bo lai trong bdi canh thu nhap giam st nhung nhu cau chi tiéu

y té lai ting theo cip sd nhan do tudi tac.

Phan tich sdu tir cac nghién ctru kinh té y té gan day cho thay, OOPHE ddi véi cac thanh vién cao
tudi tao ra mot cu soc tai chinh khong nho. Udc tinh trung binh, chi phi y té tu chi tra cho nguoi
cao tudi chiém téi 86,3% tong chi tiéu y té ctia toan bd ho gia dinh. Bang 1 trinh bay sy phan hoa
sdu sic trong cac chi s6 tai chinh y té giita cac ciu trac ho gia dinh.

Bing 1: Panh gia rii ro tai chinh y té hj gia dinh dua trén OOPHE (2020-2024)

Pic diém hg gia dinh | Ty trong OOPHE
(Theo VHLSS/ Nghién | cho NCT / Tong

Nguy co doi mit véi | Nguy co kiét qué tai
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ttr con cai

Cao (Tang rui ro
CHE gip nhiéu 1an)

NCT c6 sir dung y té tw

A I Cao
nhin / tuyén trén

Tang vot dot bién

Nguon: Tong hop ciia cdc tac gia

Sd li¢u thuc nghi¢m chi ra ty 1€ cac hd gia dinh c6 nguoi cao tudi dbi mat voi CHE 1a 8,6%, va ty
18 roi vao trang thai kho khan tai chinh 1 12,2%. Dang lo ngai hon, cic nghién ciru xac nhan rang
khong c6 mdi trong quan thong ké manh mé& nao chimg minh viéc s¢ hitu Bao hiém y té (BHYT)

O muc co ban hién tai c6 thé loai boé hoan toan rui ro CHE cho nguoi cao tudi nong thon. Khi nguoi
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bénh budc phai tim dén dich vu y té tw nhan hoic tuyén trung wong do y té co s khong du ning
lyc, kha nang d6i mat v6i CHE 1ap tire tang cao.

4.1.3. Rao can tiép cin y té co sé va sw bit binh ding trong phin b ngudn luc

Tinh trang nghéo doi y té tai ndng thon khong chi dén tir viéc thiéu tién, ma con tir sy vang bong
cta dich vu y t& phu hop. Theo mét nghién ctru cit ngang tai cac ving nong thon, khoang 18%
ngudi dan ghi nhan tinh trang nhu cu y té khong duoc dap Gmg (unmet healthcare needs). Nguyén
nhan hang dau céu thanh rao can nay bao gdm: kho khin vé phuong tién di chuyén va dia hinh
(30%), su thiéu hut nghiém trong béac si chuyén mon va co s6 thudc tai Tram y té xa (47%), va kha
nang giao tiép, twong tac kém véi nhan vién y té (16%). Déi v6i nguoi cao tudi, nhimg rao can
nay dong vai trd nhu rdo can tham gia thi trudng dau tién, budc ho phai tir bo cac liéu trinh diéu

trj Tay y ton kém dé chuyén sang cac phuong an thay thé.

4.2. Mot s két qua danh gia sir dung thiao dwoc, y hoc co truyén clia ngudi cao tudi nong
thon

Trong bdi canh ap lyc tai chinh dé ning, tiéu dung y té ctia ho gia dinh ndéng thon da co sy dich
chuyén mang tinh ciu trac. Viéc hudng téi nén YHCT va cac san pham thao duoc khong chi 1a

mot hién tugng hoai ¢d, ma 1a mot co ché thich tng kinh té vi mé cuc ky linh hoat va tinh vi.

Viéce st dung thao dugc hoi tu da cac yéu td dé tro thanh hang hoa thay thé hoan hao trong hé
théng y té cép co sO. Nghién clru nhan hoc nhan thtrc tai Viét Nam khéng dinh réng, nguoi cao
tudi c6 mot mo thirc niém tin manh mé vao YHCT. Ho thudng tmg dung hai chién lugc: (1) Cong
tic y té - chuyén han tir TAy y sang Pong y khi nhan thdy T4y y giy ra tic dung phu ddi véi gan,
than trong diéu tri bénh man tinh; (2) Két hop song song - ding Tay y dé ha hoa cap tinh va ding
thao duoc dé bdi bd, phuc hdi dai han. Yéu t6 kinh té dong vai tro quyét dinh: thao duoc co thé
duoc hai lvom ty nhién, tu tréng tai vuon nha, hodc mua tai cac chg dia phuong vai chi phi chi
bang mot phan nho so véi thude biét duge nhap khau. Su sén co ndy giup cac ho gia dinh né tranh
rao can tai chinh thir hai trong mé hinh rao can kép, giam thiéu nguy co roi vaio CHE ma van duy
tri dugc qua trinh tri li¢u. Déng thoi, cac dich vu nhu cham ctru, xoa bop, bam huy¢t dugc cung
cAp tai cac co s Pong y dia phuong lai to ra c6 hiéu qua 1am sang cao ddi véi cac bénh 1y tudi gia

nhu thodi héa khép, di chung sau dot quy.

Kinh té bac khong chi kich hoat chudi tiéu ding ma con kién tao sinh ké cho chinh viing néng thon
thong qua mé hinh Lang duoc liéu. Py 1a mot diém sang d6i méi sang tao trong giai doan 2021-
2025. Tai cac ving ddi nai nhu Tay Béc, Tay Nguyén, mo hinh nay ra doi da tich hop xuét sic tri
thire ban dia (vi du: cac bai thudc tim ctia nguoi Dao, nguoi Thai) véi viée canh tac cdy thude
dudi tan rung, nham phuc vu truc tiép cho xu hudng du lich sttc khée sinh thai. Nguoi dan dia
phuong, bao gdm ca ngudi cao tudi, tham gia truc tiép vao moi khau tir trong trot, thu hai, so ché
14 thudc dén viée cung cép dich vu ngam tdm thao duoc cho du khach. M hinh nay mang lai mdt

hé s6 nhan kép: mot méat bao tdn su da dang sinh hoc va cac bai thude quy; mat khac, tao ra nguén
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thu nhap phi nong nghiép 6n dinh, bién mot chi phi an sinh (chdm séc nguoi gia) thanh mot khoan
dau tu sinh 10 trong nén kinh té xanh. Nho do, Kinh té bac thuc sy thAm thau vao céu trac lang

x4, tao dong luc kinh té tai chd.

Két qua nghién ctru ciia Dang va Tran (2025) tai mot xd va mot phuong cua tinh Hung Yén cho
thdy 32,4% ngudi cao tudi duoc khao sat sir dung y hoc ¢d truyén tir mot dén hai 1an mdi nam;
trong s6 ndy, 64,5% str dung theo don bac si nhung van c6 45,6% tu dung thudc theo kinh nghiém,
84,6% str dung y hoc ¢ truyén cho bénh nhe va 16,6% timg ding lidu cao hon khuyén cao. Cac
nghién ciru tai ving nai Thanh Héa va cong dong déan tdc thiéu sb nhan manh vai trd trung tim
ctia thudc Nam, bai thudc dan gian va cay thude quanh nha trong chim soc stic khoe hang ngay,
ddc biét ddi voi ho nghéo hodc song xa co s y té (Nguyen X. H. va cong sy, 2021; Truong va

cong sy, 2016).

Bo Y té (2025) cho biét mang ludi y hoc ¢d truyén di duoc ciung ¢ dang ké: toan qudc c¢6 nhiéu
bénh vién y hoc ¢ truyén cong 1ap, hau hét bénh vién da khoa c6 khoa y hoc ¢ truyén va phan
16n tram y té x4 trién khai kham chita bénh bang y hoc ¢6 truyén, véi ty 1¢ luot kham sir dung y
hoc ¢6 truyén tai tuyén x4 dat trén 20%. Tuy vay, mot khao sat tai 16 tram y té x4 ving cao cho
thdy ty 1¢ diéu tri thuan y hoc ¢ truyén con thap, trong khi diéu tri két hop y hoc co truyén va
thude tan duoc chiém trén 50% va chu yéu st dung dugc phém y hoc ) truyén thanh phém, it &p

dung cac phuong phap khong dung thude.

Duéi goc nhin hd gia dinh, cac két qua nay goi ¥ rang y hoc ¢b truyén va thao dugc 13 mot ciu
phan chi tiéu dang ké - nhung chua dugc thong ké tach bach - trong chi tiéu y té ctia hd ¢6 nguoi
cao tudi. Ngudi cao tudi nong thon tiép can thao dugc thong qua ca kénh chinh thire (tram y té x4,
bénh vién y hoc co truyén) 1an kénh phi chinh thirc (cho, hiéu thude, thay thude gia truyén, tu ché
bién), trong khi hanh vi tu diéu chinh lidu va ty phéi hop thudc tan duoc véi thao duge kha phd
bién (Dang & Tran, 2025; Nguyen va cdng su, 2016). Diéu nay vira thé hién nhu cau 16n dbi véi
thao duoc, vira tiém an rui ro ting chi tiu khong can thiét, giam hiéu qua diéu tri hodc xuat hién

tac dung phu néu thi€u tu van chuyén mon.

4.3. Yéu td anh huwéng, co hdi va thach thire ddi véi kinh té bac dwa trén nhu ciu thao dugc

cua nguoi cao tudi nong thon

Du btrc tranh vi mo6 cho théy nhu cau va stre séng manh li¢t cua thi truong thao dugc phuc vu
ngudi cao tudi, thue trang hién nay van bi kim hdm bai nhiéu diém nghén mang tinh co cau. Quyét
dinh s6 1579/QD-TTg dit ra mot tam nhin day tham vong: 100% ngudi cao tudi khi bi bénh duoc
kham va diéu tri vao ndm 2025; 100% duogc 1ap hd so theo ddi quan 1y strc khoe. Tuy nhién, muc
tiéu nay vap phai thuc té 1 chinh sach chi tra cia BHYT hién hanh vAn con mang ning tu duy y
hoc phuong Téy (biomedical bias). Danh muc thubc ¢d truyén, vi thudc y hoc cb truyén va céc
dich vu k¥ thuat YHCT duoc quy BHYT thanh toan, dic biét 13 tai tuyén Tram y té xa, con v

cing nghéo nan va cimg nhic. Nguoi cao tudi c¢o thé BHYT nhung khi mudn diéu tri bang cac bai
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thudc Pong y chit lugng cao, ho van phai ty bo tién tii dé mua ngoai thi trudng. Sy bét cin xtng
nay chinh 1a tdc nhan gay ra hién tugng ro ri tai chinh ho gia dinh, 1am suy giam hi¢u lyc thuc té
ctia chinh sach an sinh. Bén canh rio can tai chinh, rui ro thi truong tir phia ngudn cung 14 thach
thirc to 16n. Dugc liéu Viét Nam du phong phti nhung viéc nudi trong van mang tinh tu phat, phan
tan, va thiéu cac tiéu chuén kiém dinh quéc té (nhu GACP-WHO, Organic). Hau qua 13, thi truong
tran ngdp cac loai duoc liéu khong 1o nguén géc, chét lugng kém, bi pha tron hoa chit bao quan,
gy mat niém tin noi ngudi tiéu ding cao tudi. Hon nita, viéc sd hoa cac bai thube gia truyén, thiét
1ap ban dd vung trong dugc liéu va truy xuit ngudn gdc van dang & giai doan so khai, chua hinh
thanh dugc mot nén tang dir liéu y té qudc gia thong nhat. Piéu nay lam can tré qué trinh thuong
mai hoa va xuét khau cac ché pham thao duge mang thuong hiéu qudc gia ra thi truong Kinh té

bac toan cau.

Thi nhat, yéu td nhan khau hoc va nghéo d6i néng thon 13 bdi canh nén quan trong. Ty 18 dan s6
séng ¢ ndng thon van chiém trén 60% tong dan sd, trong d6 nhiéu ving cé ty 1é ngheo, can nghéo
va ngudi cao tudi khéng c6 luong huu cao hon trung binh ca nude (World Bank, 2025; Tong cuc
Théng ké, 2025). Ngudi cao tudi & nong thon thudng phu thude vao lao dong tu 1am, hd tro cia
con chau va trg cip xi hoi, khién du dia chi tiéu cho dich vu chim séc strc khoe hién dai chat
luong cao bi han ché, trong khi chi tiéu cho thao duoc sin cé tai chd hoic san phém y hoc )

truyén gia thap lai c6 tinh kha thi cao hon.

Th hai, yéu t6 vin hoa - x4 hoi tac dong manh dén hanh vi str dung thao duoc. Nhiéu nguoi cao
tudi tin rang thao dugc lanh hon, it ddc va phu hop thé tang, trong khi lo ngai tac dung phu cta
thudc tan duge dung 1au dai (Nguyen X. H. va cong su, 2021; Wahlberg, 2006). Niém tin nay duoc
cting ¢ bai truyén théng gia dinh, trai nghiém c4 nhan va cac cau chuyén truyén miéng vé hiéu
qua ctia bai thudce dan gian, trong bdi canh hé thong tu van y té - dic biét vé twong tac giita thude
tan duoc va y hoc ¢d truyén - con thiéu ¢ tuyén co so (Nguyen va cong sy, 2016; Dang & Tran,
2025).

Tht ba, thiét ké chinh sach y té va bao hiém hién méi bao phu mét phan dich vu y hoc ¢6 truyén
trong goi quyén loi bao hiém y té, trong khi nhidu san pham thao duogc (thuc pham bao vé sirc
khoe, tra duoc, bai thudc gia truyén) van nam ngoai pham vi chi tra, khién chi tidu cho thao dugc
phan 16n 1a chi tiéu tir tién tai (World Bank, 2025). Trudc khi Chién luoc qubc gia vé nguoi cao
tudi va céac quyét dinh méi duoc ban hanh, yéu td gia hoa dan s6 va kinh té bac chua thuc su duge
16ng ghép sau vao thiét ké goi dich vu y té co ban, dic biét & tuyén xa (Thu tuéng Chinh phu,
2024).

O chiéu co hoi, su ra doi caa Chién luge quéc gia vé nguoi cao tudi dén ndm 2035, Chién lugc
quéc gia vé bao vé, cham séc va nang cao sitc khoe nhan dan dén nam 2030 va cac nghi quyét vé
phat trién kinh té bac da chinh thire dat nguodi cao tudi vao trung tdam ciia mgt h¢ sinh thai chinh
sach méi, coi phat trién dich vu cham séc stc khoe, phuc hoi chue nang, nha ¢ than thién, du lich

strc khoe va cong nghé y té nhu céc tru cot quan trong (Thu tudng Chinh phu, 2024, 2026; 2025b).
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Chi thi 25/CT-TTg nim 2025 va cac ké hoach trién khai & dia phuong nhdn manh phat trién y hoc
) truyén gén v6i bao hiém y té, d4u tu co s& vat chit, nhan luc va phat trién chudi gia tri dugc

li¢u, dac biét tai nong thon, mién nui.

Tuy nhién, thach thirc 16n 14 thiéu mot khung chinh sach kinh té bac tich hop & cdp vi mé: chua c6
co ché tai chinh va bao hiém du tinh vi dé do luong va diéu tiét cau trac chi tiéu ho gia dinh cho
thao dugc; chudi gia tri dugc liéu con manh mun, thiéu kiém soat chét lugng - truy xuét nguén
géc; va chénh I¢ch vung, mién vé kha nang tiép can dich vu y hoc ) truyén chét lugng cao con
16n. Ngoai ra, chuyén doi sb trong linh virc ndy méi ¢ giai doan dau, viée két nbi nguoi cao tudi
néng thon véi dich vu tu van, kham chita bénh tir xa va thuong mai dién tir thao duoc con phan

tan, thiéu chuan muc (Nguyen va cong su, 2024).
5. Ham y chinh sach va giai phap
5.1. Tich hop nhu cau thao dwoc ciia ngudi cao tudi vao phat trién kinh té bac

Mot 13, can chuyén dich cach nhin tir thuan tay phiic 1oi sang tiép can thi truong cé diéu tiét. Nhu
cau sir dung thao duoc, y hoc ¢o truyén ctia ngudi cao tudi nong thon khong chi 1a ganh ning chi
tiéu ma con 1a mot phan khuc thi truong 16n trong kinh té bac, ¢6 kha ning tao viéc lam, gia trj gia
tdng va dong lyc phat trién nong thon néu duge dinh huong dung (VietnamPlus, 2024). Chinh sach
can coi nguoi cao tudi néng thon vira 1a ddi twong duoc bao vé qua an sinh va bao hiém, vira 1a

khach hang trung tam trong thiét ké san phém, dich vu thao duoc.

Hai 13, trong quaé trinh trién khai Chién luoc qubc gia vé ngudi cao tudi dén nim 2035 va Chién
lugc qubc gia vé sic khoe dén nam 2030, can cy thé hoa cac chi tiéu va giai phap lién quan dén
str dung an toan, hop 1y y hoc ¢6 truyén & nguoi cao tudi. Vi du, ¢ thé xac dinh cac chi tiéu nhu
ty 18 ngudi cao tudi duoc tu van vé trong tac thude Pong - Tay y, ty 18 tram y té xi c6 goi dich vu
y hoc ) truyén than thién v&i nguoi cao tudi, hodc ty 1€ dich vu y hoc ) truyén duoc bao hiém y
té chi tra (Thu tudng Chinh phu, 2024, 2025). Piéu nay cho phép do luong tot hon ciu trac chi

ti€u thdo dugc cua ho gia dinh va tdc dong cua can thi€p chinh sach.

Ba 13, can phat trién bo chi s6 kinh té bac cip ho gia dinh, trong d6 c6 cdu phan chi tiéu cho thao
dugc, y hoc cb truyén, dé tich hop vao Piéu tra mirc séng dan cu va cac cudc diéu tra chuyén dé
vé nguoi cao tudi. Thong tin nay 1a dau vao quan trong cho viée thiét ké goi quyén loi bao hiém y
té, chinh sach trg gia hodc bu gia san pham thiét yéu va danh gia tic dong cua cac chuong trinh hd
trg (GSO, 2023; World Bank, 2025).

5.2. Hoan thién co ché tai chinh - bao hiém va co ché dic thu cho thao duoc

Trude hét, cin m& rong va tinh chinh pham vi chi trd bao hiém y té d6i voi dich vu y hoc ) truyén
theo hudng: (i) tang ty 1& chi tra cho thudc y hoc ¢6 truyén di duoc chimg minh hiéu qua trong
diéu tri cic bénh man tinh phé bién & nguoi cao tudi; (11) thi diém g61 dich vu y hoc ) truyén du

phong va phuc hoéi chirc nang cho ngudi cao tuoi tai tuyén xa dugc bao hiém chi tra mdt phan; va

TAP CHi NGHIEN CU'U CONG NGHIEP VA THUWONG MAI E-ISSN: 2734-9799 10



CONG NGHIEP VA THPONG MAI VOI KHOA HOC VA CONGNGHE [ TRR

(iii) 4p dung muc ddng chi tra uu dii hon cho ngudi cao tudi nghéo, can nghéo & nong thon. Tiép
theo, can xay dung co ché tro gia c6 muyc tiéu cho mot s6 san phém thao duoc, duogc lidu thiét yéu
dung trong chidm soc sirc khoe ngudi cao tudi, gin véi cac chuong trinh qudc gia vé duoc lidu va
giam ngheo. Co thé két ndi cac hop tac xa, doanh nghi¢p dugc liéu voi hdi nguoi cao tudi va cau
lac bo lién thé hé ty gitip nhau dé hinh thanh gio san phdm thao dugc wu tién voi muc gia hd tro
(VietnamPlus, 2025).

Bén canh d6, nén ban hanh co ché dic thu cho mé hinh phong kham - nha thude y hoc ¢b truyén
cong dong than thién véi nguoi cao tudi tai ndng thon, cho phép ap dung tha tuc thanh toan linh
hoat, két hop bao hiém y té véi chi tra truc tiép; khuyén khich tmg dung cong nghé trong theo ddi,
nhic lich dung thudc, tu vn twong tac thudc; ddng thoi quy dinh rd tiéu chuan chét luong, ngudn

gbc dugc lidu va trach nhiém tu van cho ngudi cao tudi (Truong va cong su, 2016).
5.3. M6 hinh quan 1y, chudi gia tri va chuyén déi sé gin véi nong thén

Mot 13, vé md hinh quan Iy chiam séc ngudi cao tudi tich hop y hoc ¢b truyén & ndng thon, co thé
phat trién cdc mo hinh thi diém theo hudng: tram y té xa 14 trung tdm diéu phdi chim séc nguoi
cao tudi, két hop kham bénh chung v6i don vi y hoc ¢d truyén va dich vu tu van dinh dudng, phuc
hdi chirc nang; nhan vién y té thon ban va cong tac vién hoi ngudi cao tudi duoc dao tao vé sir
dung y hoc ¢6 truyén an toan va nhan dién du hiéu chuyén tuyén; 16ng ghép hoat dong cau lac bo
lién thé hé ty gitp nhau véi gido duc strc khoe va hudng dan st dung thao duge (Truong va cong
su, 2016).

Hai 14, vé chudi gia tri duoc licu gén v6i kinh té bac, can chu dong két ndi nguoi tréng, so ché
dugc liéu & néng thon voi doanh nghiép dugc, co s¢ y hoc ¢d truyén va thi trudng san pham cham
soc stre khoe ngudi cao tudi. Piéu nay gitip chuan héa chit lwong, truy xuat ngudn gdc, dong thoi
tao sinh ké cho ho ndng thon, qua d6 gian tiép giam ap luc tai chinh cho gia dinh c6 ngudi cao tudi
(VietnamPlus, 2025).

Ba 13, chuyén d6i sb trong cham soc stre khoe va cung tng thao duoc cho ngudi cao tudi can duoc
coi 13 tru cot quan trong cta kinh té bac, phu hop voi dinh hudng chuyén d6i sd y té va xay dung
tram y té s, bénh vién thong minh. C6 thé phat trién cac nén tang tu van tir xa két ndi bac si da
khoa, bac siy hoc ) truyén va dugc si voi nguoi cao tudi; hé théng don thudc dién tir tich hop
thong tin thubc tan duoc va y hoc ) truyén, canh bao tuong tac; va kénh thuong mai dién tur thdo
dugc dugc kiém dinh, lién két tryc tiép ving trong - nha may - nha thudc nham giam chi phi trung
gian cho ho gia dinh (Nguyen va cong su, 2024).

5.4. Chuyén ddi s6 va ing dung cong nghé trong quan Iy YHCT

Cudc cach mang Kinh té bac khong thé tach roi yéu té Chuyén dbi sé nham xo6a bo khoang cach
khoéng gian y té giita thanh thi va nong thon. Muc tiéu dén nam 2025 theo Chuong trinh Chuyén
ddi sb Qudc gia nganh Y té 1a lan téa cac tién ich cong nghé vao timg ho gia dinh. B Y té can

phéi hop v6i Bé Khoa hoc va Cong nghé dé hoan thién Co so dit lidu quéc gia vé YHCT theo
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dung tinh than Chi thi s6 25/CT-TTg. Co s¢ dit liéu nay bao gom ban dd sb ving trong duogc lidu,
hé théng cac bai thudc quy, va danh sach cac luong y tiéu biéu. Viéc tng dung cong nghé
Blockchain hoidc md QR dé truy xudt ngudn gdc sb tir hat giéng, quy trinh trdng trot dén san phdm
cudi cung s€ minh bach hoa thi truong, danh bat cac duoc li€u gia mao, bao vé quyén loi va su an
toan cho ngudi tiéu dung cao tudi. Viée trién khai nén tang tu van, kham chira bénh tir xa 13 giai
phap chién luoc d6i pho voi rao can dia Iy tai néng thon. Nguoi cao tudi co thé thong qua thiét bi
di dong thong minh dé nhan tu véan tir cac chuyén gia YHCT tuyén trung uong ma khong can di
chuyén. Hon thé nita, viéc tmg dung Tri tué nhan tao (AI) trong phan tich 1dm sang va két hop y
ly Pong - Tay y sé& tao ra cac phac dd diéu tri ca nhan hoa cao do. Cac thiét bi deo do nhip tim,
huyét ap s& duoc tich hop véi Ho so sire khoe dién tor (EMR) , cung cap chi sb thoi gian thuc cho
béc si, tir d6 bac si Pong y c¢6 thé hiéu chinh chinh xé4c lidu lwong thao dugc. Su giao thoa gitta Y

hoc truyén théng va Cong nghé tuwong lai chinh 1 ban sic canh tranh cta Kinh té bac Viét Nam.
6. Két luan va han ché nghién ciru

Trong bdi canh Viét Nam bude vao giai doan gia hoa dan sd véi téc do nhanh va dic trung gia hoa
trong diéu kién thu nhép trung binh, bai bao da tiép can kinh té bac tir mot ling kinh vi mé - cdu
trac chi tiéu ho gia dinh cho thao dugc va y hoc ¢ truyén trong chiam séc strc khoe nguoi cao tudi
nong thon giai doan 2021-2025. Trén nén tang khung 1y thuyét tich hop gitra kinh té ho gia dinh,
kinh té hoc strc khoe va kinh té hoc 130 héa, két hop tong hop dit liéu thir cAp va phan tich chinh

sach, nghién ctru da lam rod ba phat hién chu dao.

Thir nhat, chi tiéu y té tir tién tai cua ho gia dinh van duy tri & muc cao, tao 4p luc tai chinh dang
ké d6i voi cac ho nong thon c6 ngudi cao tudi, dic biét trong bdi canh gia ting bénh man tinh va
da bénh Iy. Thit hai, nhu cau st dung thao duoc va y hoc ¢b truyén ctia ngudi cao tudi ndng thén
mang tinh phé bién va da dang, voi ty 1€ tu diéu tri va ty mua san phém dang ké, phan anh khong
chi yéu t6 van héa ma con 1a mot chién luoc thich Gng kinh té vi mé trudc rii ro chi tidu y té tham
hoa. Thur ba, mac du mang lu6i y hoc ) truyén da dugc mé rong trong hé théng y té cong lap,
song van tdn tai bt binh d‘fmg vung mién, chét luong dich vu chua déng déu va su lién két v6i co

ché bao hiém y t€ con han ché.

V& phuong dién 1y luan, nghién ctru gép phan tai dinh vi kinh t& bac nhu mét ciu tric cau tiéu
dung & cAp ho gia dinh, thay vi chi 1a khong gian cung tmg dich vu & cip d6 vi md. Nhu cau thao
duoc cua nguodi cao tudi nong thon dugc ching minh vira 1a biéu hién cta chién luoc tu bao vé
suc khoe trong diéu kién nguén luc han ché, vira 1a diém tua dé hinh thanh va mé rong chudi gia
tri dwoc liéu gan véi phat trién kinh té dia phuong. Céach tiép can nay gitp két ndi twong ddi hé
théng hai dong thao luan thudng tach roi trong vin lidu hién hanh: kinh té hoc 130 hoa va phat

trién y hoc ¢o truyén.

V& ham y chinh sach, bai bao nhan manh su can thiét phai 16ng ghép nhu cau st dung thao duoc

cua nguoi cao tudi vao thiét ké va thuc thi cac chién lugc qudc gia vé nguoi cao tudi, bao v¢ va
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nang cao strc khoe nhan dan, ciing nhu chinh sach phat trién y hoc ¢ truyén trong giai doan méi.
Diéu nay doi hoi cac co ché dic thu vé tai chinh - bao hiém (mé rong pham vi va mirc chi tra bao
hiém y té d6i véi dich vu y hoc ¢b truyén), phat trién chudi gia tri duoc liéu theo hudéng chuén hoa
va truy xudt ngudn gdc, xay dung mé hinh chim séc tich hop Pong - Tay y tai tuyén co sd, dong
thot déy manh chuyén ddi sb trong quan tri dir liéu duoc li€u va cung ung dich vu cho nguoi cao
tudi. Chi khi céc tru cot nay dugc thiét ké déng b, kinh té bac mé&i thuc su trd thanh dong luc tang
truéng bao trum, thay vi chi 1a khdu hiéu chinh sach.

Tuy nhién, nghién ctru van ton tai nhting han ché nhét dinh. Viéc dua chu yéu vao dit liéu th cép
va phan tich chinh sach & cip qudc gia chua cho phép luong hoa sau cac khac biét vi mo giita cac
tiéu ving van hoa - sinh théi, ciing nhu chua uéc luong duoc cac tham sé kinh té luong nhu d6 co
gidn cta cau thao duoc theo thu nhap hodc tac dong cin bién ciia mirc déng chi tra bao hiém y té
dén quyét dinh st dung y hoc ¢6 truyén. Cac nghién ctru tiép theo can trién khai khao sat thyuc dia
v6i thiét ké mau phan tang va dp dung mo hinh kinh té lugng thich hop nham cung cép bang chiing

dinh lwong manh hon cho vi¢c hoach dinh chinh sach.

Téng thé, bai bao khang dinh rang kinh té bac & Viét Nam khong chi 1a mot khong gian tiéu ding
m&i ndi tai do thi, ma dang dinh hinh lai cdu trac chi tiéu va chién luoc sinh ké cta ho gia dinh
nong thon. Vi¢c nhéan dién va thé ché hoa nhu cau thao dugc cua nguoi cao tudi nhu mot cau ph'?ln
chién lugc ciia kinh té bac sé& 14 chia khoa dé bién thach thirc gia héa thanh co hoi phat trién bén
viing va bao trum trong thap nién toi.
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